
Gute Bildung, ob in Kindergarten, Schule, 
Universität oder im praktischen Umfeld sind 
wichtige Bausteine einer Chance auf ein 
selbstbestimmtes, besseres Leben.  
 
Das nationale Bildungssystem ist auf gutem 
Niveau, Grundschulbildung ist für Kinder (6 bis 
14 Jahren) verpflichtend und weitgehend 
kostenlos. Kosten entstehen für weitergehende 
Schulen und Berufsausbildung, sowie 
Lehrmaterial und Fahrkosten. 
 
Cruzinha hat  
einen  
Kindergarten  
 
 
 
 
 
und 
eine  
Grundschule. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Aus- und Weiterbildung 
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Amigos de Cruzinha / Cabo Verde e.V.  
eingetragener gemeinnütziger Förderverein 

Deutschland  (VR 702981)    

 
 

LERNEN ist LEBEN 
 

Förderprojekte in der Gemeinde Cruzinha auf der 
kapverdischen Insel Santo Antao für ergänzende Aus-
und Weiterbildung sowie  berufliche Qualifizierungen 

 

www.cruzinha.jimdo.com 

Eine deutsch-französisch-kapverdische Kooperation 
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Die demokratische Republik der Kapverden, seit 
1975 von Portugal unabhängig, besteht aus 9 
bewohnten Inseln im Atlantik westlich von 
Senegal und ca 1.500 km südlich der Kanaren. 
 

Die heute ca. 500.000 Einwohner sind eine 
kreolische Mischgesellschaft europäisch – 
afrikanischer Herkunft. Es gibt eine große 
Diaspora von Auslands-Kapverdier. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Der kleine Fischerort Cruzinha mit ca. 250 
Einwohnern liegt abgelegen auf der Insel Santo 
Anto. Die Lebensverhältnisse sind sehr einfach, 
aber sicher und sozial geprägt.  
Man lebt vom Fischfang, etwas Landwirtschaft 
und Handel,  und jüngst auch vom Wander-
Tourismus. Geldsendungen von Verwandten im 
Ausland sind eine bedeutende Einnahmequelle. 
 
 

Kapverden und Cruzinha 3 



Der Gemeinde, den Eltern  und jungen 
Menschen fehlen oft  die finanziellen Mittel  
für ergänzende oder höherwertige Aus- und 
Weiterbildung. 
 
Unser Ziel ist es, mit Engagement und Spenden 
ergänzende Hilfen vorort anzubieten.  
 
Seit 2006 unterstützen wir 
 

• Verbesserung der Infrastruktur von 
Dorfschule und Kindergarten 

• Zuschüsse zur  Schulspeisung 
• Lehr- und Lernmittel 
• Übernahme der Schulbus-Kosten 
• Praktische Ausbildungen in Handwerk  

und Dienstleistungen 
• Universitätsstipendien inkl. Kost + Logis 
• Musik-, Kunst- und Naturworkshops 
• Gebrauchte Notebooks + Smart Phones 
• Kurzfristige Nothilfen 
 
sowie bildungsorientierte Aktivitäten und 
Projekte in  
• Natur- und Umweltschutz 
• Dorfentwicklung  
• Tourismus 
 
Zur Förderung des interkulturellen Austauschs 
und als Benefiz  führen wir In Südwest-
Deutschland Bildervorträge, Konzerte und 
Publikationen durch. 

 
 

Unsere Hilfe Helfen Sie bitte mit 
Unser Engagement ist nur möglich durch Ihre 
Unterstützung. 
 
Wir danken für 
• Einmalige oder periodische Spenden 
• Sachspenden 
• Mitgliedschafts-Beiträge 

 
Eine Spendenbescheinigung wird auf Nachfrage 
umgehend erstellt. 
 
Spendenkonto bei Postbank  BIC PBNKDEFF 
IBAN DE28 6001 0070 0970 7767 01   ab 1.11.20 
 
Unterstützen Sie uns auch durch Ihre 
Mitgliedschaft im Verein. Der Antrag wird gerne 
zugeschickt und ist auch auf unserer Webseite 
abrufbar.  
 
Jegliche Form der des Interesses oder 
ehrenamtlicher Mitwirkung ist willkommen, ob  
als Mitglied, Fachexperte, Kooperationspartner 
oder Reisender.   

 

Kontakt + Infos 

Amigos de Cruzinha / Cabo Verde e.V. 
z.Hd. HJ + S. Hess 

Hornwiesenstrasse 14a 78465 Konstanz, 
 

Tel./WA +49 151 1425 7929 
Email: ha-ju-hess@t-online.de 

www.cruzinha.jimdo.com 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Unser Förderverein 
Gestartet wurde die Hilfe im Jahre 2006 als 
kleine private Initiative. Heute ist „Amigos de 
Cruzinha“ ein eingetragener Förderverein (VR 
702981), vom Finanzamt als gemeinnützig 
anerkannt. 
Die aktuelle Vereinssatzung kann zugeschickt 
werden oder ist auf unserer Webseite abrufbar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unser Engagement wird durch gute lokale 
Kommunikation und Koordination getragen. Ein 
assoziierter französisch/kapverdischer Beirat 
verantwortet die Evaluierung, Entscheidungs-
vorbereitung und das Controlling von  
Hilfsmaßnahmen. 

 
 
 
 
 
Unser Verein kooperiert eng mit 2 anderen 
deutschen Fördervereinen, die sich auf der Insel 
engagieren. Gute Kommunikation besteht auch 
mit deutschen und französischen konsularischen 
Vertretungen und Organisationen. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Susanne Hess  
  2. Vorsitzende 
Hans J. Hess 
  1. Vorsitzender 

4 5 6 

mailto:ha-ju-hess@t-online.de
mailto:ha-ju-hess@t-online.de
mailto:ha-ju-hess@t-online.de
mailto:ha-ju-hess@t-online.de
mailto:ha-ju-hess@t-online.de
mailto:ha-ju-hess@t-online.de
mailto:ha-ju-hess@t-online.de

