Als Trommler vom Bodensee ist er bekannt:
Bernhard Gedrat blickt auf 40 Jahre freie
Kulturarbeit in Konstanz zuriick. BiLp: As

Gesicht der Woche: Bernhard
Gedrat feiert am 1. und 2. Novem-
ber 40 Jahre freie Kulturarbeit in
Konstanz

VON AURELIASCHERRER
Bernhard Gedrat ist in Konstanz durch
sein vielfdltiges Wirken bekannt. Er
trommelt beim Kinderfest um die Wet-
te, spielt mit den Kindern in der Cherisy
FuBlball, damit sie Teamgeist und faires
Zusammenspiel lernen, und nattirlich
ister Musiker und macht mit einer Viel-
zahl an Projekten von sich reden. Mu-
sik, Sport und Natur sind fiir ihn wich-
tig. ,Diesen Dreiklang versuche ich in
Einklang zu bringen*, sagt Gedrat.

1969 kam Bernhard Gedrat gemein-
sam mit seinem Schulfreund Peter

—

=222 Der Trommler vom Bodensee

Heuer aus dem Hegau nach Konstanz,
um hier eine Ausbildung als Nachrich-
tentechniker zu absolvieren. Neben der
Arbeit entfaltete er aber auch seine mu-
sikalischen Talente und griindete 1971
mit ,Why not“ seine erste Band. , Mit
vielen, vielen Bands ging es weiter",
schildert Bernhard Gedrat, der nun auf
40 Jahre freie Kulturarbeit in Konstanz
zuriickblickt. ,Ich war immer in der
freien Szene unterwegs. Nie wollte ich
institutionalisiert werden.“ Gedrat ging
immer seinen eigenen Weg und stief§ in
der Konstanzer Kulturszene so man-
ches an. Die Jazztage hat er 1974 mitini-
tiiert, rief das Musiktheaterprojekt
»Spieltrieb“ ins Leben, organisierte
Kiinstlerstammtische und vieles mehr.
1988 hingte er seinen Beruf an den
Nagelund griindete die Musikwerkstatt
Musambara, um Kindern und Erwach-

senen die Faszination des Trommelns
und die Kunst, wie man ein , Rhythmus-
gewebe zu einem Klangteppich®
kniipft, zu vermitteln.

Musik ist seine Passion, aber auch
Werkzeug fiir Begegnung, denn Bern-
hard Gedrat sieht sich als soziokulturel-
len Kiinstler. Wie viel er in den vergan-
genen 40 Jahren bewegt hat, wird am 1.
und 2. November jeweils um 20 Uhr im
Wolkensteinsaal des Kulturzentrums
am Miinster deutlich, denn der Musiker
feiert im Rahmen zweier unterschiedli-
cherVeranstaltungendie vierJahrzehn-
teKulturarbeit. Am Donnerstagkonnen
sich die Besucher auf einen bunten
Abend mit ,Solos, Duos, Trios, Tanz-
und Zaubereinlagen, Lob- und Tadel-
lieder auf die Freie Kultur und so man-
che Spontaneinlage freuen“, macht
Bernhard Gedrat neugierig und fiigt an:
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»Es wird kurzweilig und sicherlich wer-
den sich Menschen wieder begegnen,
die sich lange nicht mehr gesehen ha-
ben.”

Am Freitag, 2. November, lautet das
Motto ,Musambara World Friends In
Concert“. ,World Friends, mein aktuel-
les Lieblingsquartett, wurde 2010 ge- .
griindet. Diese Besetzung ist fiir mich
eine Erfiillung®, schwarmt Gedrat. Mit
Volker Wagner (Saxophon), Viacheslav
Grytsenko  (Kontrabass),  Florian
Schiertz (indische Tabla) hat Gedrat
(Gitarre, Percussion) Personlichkeiten
um sich geschart, die musikalisch und
menschlich  perfekt harmonieren.
Bernhard Gedrat blickt in diesen Tagen
aber nicht nur in die Vergangenheit,
sondern auchin die Zukunft:, Nachstes
Jahr gehen wir mit den World Friends
auf Euregio-Tour.“
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Ein Stadtteil im FuBBballfieber

» Zum achten Mal wird
Chérisy Cup ausgespielt

» Integrationsprojekt steht
aber vor dem Aus

» Auf dem Platz soll ein
Studentenheim entstehen

VON MICHAEL LUNSTROTH
Konstanz - Fiir Davide (10), Wesley (11),
Timur (11) und Erich (15) ist eines klar:
GébeesdenBolzplatzin der Chérisyam
Joseph-Belli-Weg nicht, dem Stadtteil
wiirde etwas fehlen. Fast jeden Tag sind
die vier hier, spielen Fuflball, quat-
schen, albern rum. Sie sind Teil eines
Projekts, das Bernhard Gedrat vor acht
Jahren gegriindet hat: ,Die wilden
Chérisy Kerle“. Ein sportliches Integra-
tionsprojekt in einem multikulturellen
Stadtteil. Einmal im Jahr wird der Mu-
sambara Chérisy Cup ausgespielt. Am
morgigen Sonntag ist es wieder so weit.
Und es konnte ein ganz besonderes
Turnier werden. Weil es vielleicht das
letzte Mal an diesem Platz stattfindet.

Der Grund dafiirist einfach: DerBolz-
platzwarniealssolcherausgewiesen, er
befindetsich aufeinem Grundstiick mit
Baurecht. Immer mal wieder gab es Pla-
ne, hier etwas zu bauen. Bislang ge-
schahnichts. Das diirfte sich spétestens
im kommenden Jahr dndern. Denn ge-
nau auf dem Bolzplatz mit seinen alten
Bédumen soll schon bald ein neues Stu-
dentenwohnheim entstehen.

Fiir Bernhard Gedrat, den Erfinder
des Projekts, wére das eine Katastro-
phe: ,Wenn das wirklich so kommt, wie
es bislang geplant ist, dann wird die So-
zialvertraglichkeit hier in der Chérisy
wieder auf dem Spiel stehen*, sagt Ge-
drat. DerPlatzseieinfach wichtigfiir die
Kinder und auch die anderen Bewoh-
ner des Viertels. Ein echter Sozialraum
sei hier entstanden, in dem sich Men-
schen mit unterschiedlichen Hinter-
griinden begegnen. ,Hier konnen die
Kids auch negative Aggressionen im
Sportausleben, dasist gut fiir das Klima
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»Wir brauchen diesen Platz hier in

dér Chérisy“: Bernhard Gedrat, Initiator des Projekts ,Die

wilden Chérisy Kerle®, auf dem Bolzplatz. Am Sonntag rollt hier der Ball. 8iLd: HANSER

ANZEIGE

. weil sie das Selbstversténdnis und
: die Bediirfnisse der Ortsteile kennt
. und sich fiir die Menschen dort

: einsetzen wird.”

: Jurgen Puchta, Ortschaftsrat Litzelstetten

Jens Bodamer, ehem. Ortschaftsrat
. Dettingen, AWO Vorsitzender Konstanz

im Stadtteil“, sagt Gedrat. Das Projekt
wird auch von der Integrationsbeauf-
tragten der Stadt unterstiitzt. Fiir den
wahrscheinlichen Fall der Bebauung
des Geldndes hat die Stadt Gedrat auch
angeboten, einen anderen Bolzplatzim
Viertel herzurichten. Fiir ,Papa Benta*“,
wie dieKinder Gedratnennen, wére das

Die Anpfiffzeiten

Der Musambara Chérisy Cup wird am
Sonntag, 15. Juli, ausgespielt. Los geht
es um 10 Uhr mit einem Torwand-
schieBen fiir Jedermann. Um 14 Uhr
beginnen die eigentlichen Turnierspiele
fur 8- bis 17-Jahrige. Die Siegermann-
schaften erhalten jeweils den Wan-
derpokal. Gespielt wird im ,Cherisy
Heart Beat Stadion”, direkt gegeniiber
von der Musikwerkstatt Musambara im
Joseph-Belli-Weg 1. (liin)

keineAlternative. ,Hier an diesem Platz
istdie Energie, das hierist Kult. Ich glau-
be nicht, dass man das einfach so ver-
pflanzen kdnnte", sagt Gedrat.

Man wird sehen, wie es weitergeht.
Am Sonntag zdhlt fiir rund 80 Kinder
und Jugendliche erstmal nur eines - der
Ball. Alles andere kommt danach.
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,Die Wilden Cherisy Kerle“, 8-17jahrige multinationale Kicker, treten am 15.7.

an, um im Heart Beat Stadion im
Cherisy Areal in Konstanz um den
Musambara Cherisy Cup zu spie-
len. Dabei sind interessierte Spie-
ler aus anderen Stadtteilen will-
kommen!

Am Cherisy Cup werden Mann-
schaften in zwei Altersgruppen
gebildet (8-12 und 13-17Jdhrige).
Neben der Siegerehrung fiir die
besten Mannschaften, wird ein
Spieler zum Fair-Play-Spieler des
Jahres gekiirt.

Los geht’s am 15.7. von 10 bis 12 Uhr
mit TorwandschiefBen fiir Jeder-
mann und Jederfrau (ohne Alter-
beschriankung). Der Torwandké-
nig erhilt als Siegerpreis einen
3ominiitigen Rundflug iiber den
Bodensee sowie den Wanderpokal
und einen Spielball - zweiter Preis
ein Schlagzeug, dritter Preis eine

“Alles ist gut, solange wir wild sind”

Westerngitarre. Von 14 bis 18 Uhr finden dann die Turnierspiele des Musamba-
ra Cherisy Cup statt. Die Siegermannschaften erhalten jeweils den Wanderpo-
kal. Alle Teilnehmer erhalten Urkunden, Gutscheine und Sachpreise. Die Spie-
ler spielen in Eigenverantwortung in Absprache mit ihren Eltern. (Keine

Stollenschuhe!)

Im gemeinsamen FuRballspiel will Bernhard Gedrat die Barrieren zwischen
den Kindern und Jugendlichen des Cherisy Areals iiberwinden helfen, indem
er sie in ihrer interkulturellen Vielfalt zusammenfiihrt und sie beim Training
gemeinsam Spaf haben kénnen. Die Stadt Konstanz (Kulturbiiro, Sportamt, Ju-
gendamt und Integrationsbeauftragte) unterstiitzt dieses Projekt.

Info: www.musambara.de



Im Anzeiger-Gesprach: Bernhard Gedrat tGber Kultur in Konstanz

.Die Verteilung stimmt nicht”

eit tiber 40 Jahren engagiert sich
Bernhard Gedrat, bekannt als
* ,Der Trommler vom Bodensee®,
fiir das Netzwerk Freie Kultur Kon-
stanz (FKK). Wir haben uns mit ihm
tiber Kunst und Kultur in Konstanz un-
terhalten.

Wie hat sich die freie Kulturszene in
Konstanz in den letzten 40 Jahren
entwickelt?

Bernhard Gedrat: Das kann ich so gar
nicht beantworten. Ich denke, das ist
sehr individuell, bei der Vielfalt und
Breite der vielen Kulturschaffenden in
der Stadt. Es gibt viel Freundschaft,
aber auch viel Konkurrenz. Eine posi-
tive Entwicklung ist, dass es jetzt
schon seit vielen Jahren den jahrli-
chen Kulturfonds von mittlerweile
35000 Euro gibt. Kunstschaffende
konnen sich hier um Projektunterstiit-
zung bewerben.

Welche Projekte haben Sie angesto-
f8en und wie haben diese sich entwi-
ckelt? :

Ich habe sehr viele verschiedene Pro-
jekte angestoflen, so beispielsweise
bis jetzt 18 Bandprojekte. Das fiir mich
wichtigste Projekt ist natiirlich die Mu-
sikwerkstatt Musambara, darin steckt
mein Herzblut und hier fiihle ich mich
auch mit allen Schwierigkeiten sehr
wohlund verwurzelt. Auch an der Ent-
_ stehung des K9 war ich mitbeteiligt.
Zusammen mit Josef Dejan und Chris-
toph Hahn sollte es damals in der Katz-
gasse 9 eroffnet werden, deshalb auch
K9. Als dieser Standort nicht ging, ha-
ben wir die Paulskirche bekommen.

+ Ein weiteres Projekt, das mir wichtig
ist, ist hier in der Cherisy ,Spirit of
Football - die wilden Cherisy Kerle,
ein Fulballprojekt mit den Kindern
und Jugendlichen hier, das jetzt leider
auf Grunde der Bebauung des Rasen-
platzes, Cherisy Heart Beat Stadion, in
Gefahr ist. Ein Herzblutprojekt ist
auch ,, Trommel-Feuer-Tanz*“ eine gan-
ze Nacht der Rhythmen, Kldange und
Feuer, die dieses Jahr schon zum 26.
Mal auf dem Miillerhof statt gefunden
hat.

Was macht die freie Kulturszene in
Konstanz aus?
Der bunte Blumenstrauf}, die Vielfalt

der unterschiedlichen kiinstlerischen
Gruppen wie Laien, Hobbykiinstler,
Amateure, Semi-Profis, professionelle
Berufskiinstler etc. Die freie Kunst be-
lebt unsere Stadt, das hort man auch
immer wieder von der Stadt Konstanz.

Vermissen Sie eine Sparte im Bereich
Kunst und Kultur.in Konstanz?

Es gibt alles in dieser Stadt. In diesem
Sinne vermisse ich nichts. Wir haben
alles, was es auch in Berlin gibt, in
Koln, Hamburg, Frankfurt in den gro-
fRen Stadten, nur die Relationen sind
anders, etwas kleiner.

Mit welchen Problemen hat die freie
Kulturszene zu kdmpfen?
Man muss kdmpfen, ohne das geht gar

Der ,, Trommler vom Bodensee“: Bernhard Gedrat.

Lo
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nichts. Aber natiirlich fair. Die Proble-
me mit denen die einzelnen Kultur-
schaffenden zu tun haben sind natiir-
lich auch wieder individuell. Zum ei-
nen sind das Raumlichkeiten, Kos-
teniibernahmen, auch steuerliche
Themen, zu wenig Anerkennung und
finanzielle Zuwendung, im Vergleich
zu Philharmonie, Stadttheater, Mu-
seen oder Stadtischer Musikschule.
Auch der Musikwerkstatt Musambara
fehlen jdhrlich Gelder fiir Unterhalt-,
Instandhaltung, Hausgeld- und Ener-
giekosten.

Wie sehen Sie das Verhdltnis von frei-
er Kultur zur etablierten Kultur?
Die so genannten etablierten Einrich-

tungen wirken etwas ermiideter. Wir, -

die FKK, sind nattrlich etwas wilder,
somit wirken wir auch lustvoller und
bringen mehr Lebendigkeit mit unse-
rem ,,Spielbetrieb in diese Stadt. Was
die jahrliche Unterstiitzung betrifft,
haben wir ein grofies Missverhaltnis.
Da sind wir im Vergleich zu anderen
Bundeslandern erst am Anfang. Und
das schon viele Jahre.

Macht es Sie sauer, wenn bei der Phil-
harmonie Gelder versenkt werden?

JaKklar, nicht nur bei der Philharmonie.
Ich bekomme immer wieder einen di-
cken Hals, wenn ich merke, wie Leute,
die plotzlich an einem Topf sitzen mit
diesem Topf umgehen. Ich sehe das
nicht ein, die Verteilung stimmt ein-
fach nicht. Die grauen Herren, wie in
Momo von Michael Ende, machen es
schon langst deutlich, wie man Men-
schen klein halten und wie man mit
Geld noch mehr Geld machen kann.

Was wiirden Sie sich von der Stadt
wiinschen?

Der lebendigen kreativen freien Kultur
noch mehr Wertschatzung, auch in fi-
nanziellen Belangen entgegen zu brin-
gen. Insbesondere jdhrliche Unter-

* halts- und Energiekosten fiir geschaf-

fene kulturelle Rdume, Aufwandsent-
schadigungen und Gagen. Endlich ei-
ne finanzielle Sicherung fiir die Musik-
werkstatt Musambara. Die Erhaltung
des Cherisy Heart Beat Stadion, wel-
ches ich 2004 mit meinem interkultu-
rellen Projekt ,,Spirit of Football - die
wilden Cherisy Kerle“ ins Leben rief.
Studentenwohnungen miissen sein.
Aber bitte nicht im Cherisy Areal. Man
muss die bauliche Nachverdichtung
stoppen. Dafiir ware es wichtig sicht-
bare Sozialarbeiter und Quartiersma-
nager zu haben. Die Jugendlichen
miissen mit eigenverantwortlichen
Aufgaben mehr ins Boot geholt wer-
den.

Welche Ziele haben Sie fiir die Zu-
kunft?
Gesund zu bleiben, Trommeln, Bass
zupfen und nicht auf die Rente warten.
Zum 60. ein jihrliches Budget von
100 000 Euro fiir ein interkulturelles
Euregio-Festival. Einmal den lieben
Gott treffen.

Die Fragen stellte Katrin Schurrer



Anpfiff fir Fullballturnier am Sonntag — Abpfiff fir Musikschule? Bernhard Gedrat in Sorge

Kampf um Chérisy-Krone

FuBball gegen Aggression - das ist
das Konzept von Bernhard Gedrats
Kinder- und Jugendturnier, das am
Sonntag zum vierten Mal statt-
findet. Dabei hat der Trommellehrer
eigentlich andere Sorgen: Seine
Musikwerkstatt Musambara steht
vor dem Aus.

VON |
MICHAEL LUNSTROTH
Konstanz — Rund 80 Kinder und Ju-
gendliche werden am Sonntag, 6. Juli,
ab 14.30 Uhr um den Musambara
Chérisy Cup spielen. Das Chérisy He-
art Beat Stadion, wie Bernhard Gedrat
den Bolzplatz am Joseph-Belli-Weg
nennt, ist aber an diesem Tag bereits
ab 10 Uhr geoffnet und jeder kann sich
im TorwandschieRen versuchen. Der
Name des Stadions spricht Binde: Das
deutsche Wort Herzschlag versteckt
sich in dem englischen Heart Beat und
das sagt alles dariiber aus, wie wichtig
Gedrat dieses Turnier findet. Esistihm
eine Herzensangelegenheit. ,Ich will
etwas fiir die Jugendlichen in meinem
Viertel tun“, sagt Gedrat. Weil er weil,
dass sie es in der multikulturellen
Chérisy nicht immer leicht haben und
es manchen an Perspektiven mangelt.
»,Die wollen einfach nur kicken und
Tore machen®, sagt Gedrat, der sich

neben seinem eigentlichen Job als
Trommellehrer seiner eigenen Musik-
schule Musambara auch immer ein
bisschen als Sozialarbeiter seines Kie-
zes verstanden hat.

Jetzt sieht es allerdings so aus, als
konnte der diesjdhrige Kampf um die
Cheérisy-Krone der letzte sein. Bern-
hard Gedrat ist an seine Grenzen ge-
kommen. Die finanziellen Belas-
tungen seiner Musikschule wachsen
ihm allméhlich tber den Kopf. Und
das bedeutet, dass er die Zeit und
Energie, die er bisher in die Vorberei-

Alle wollen
Sieger sein:
Bernhard Gedrat
(rechts) lddt am
Sonntag zum
FufSballturnier
und am Samstag
zum Tag der
offenen Tiir in
die Chérisy.
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tung des Fulballturniers gesteckt hat,
bald noch stirker fiir seine Musik-
schule benétigt. Dabei lauft sie nicht
mal richtig schlecht. Gedrat hat 85
Stammschiiler, drei freie Mitarbeiter
sind Teil von Musambara, viel freie Ka-
pazitidten bleiben da nicht. Und die
Schulden driicken, sie liegen jetzt im
fiinfstelligen Bereich. Der Musiker
weil, dass jetzt bald etwas passieren
muss. Aber was? ,Bei einem Betriebs-
coaching haben sie mir gesagt, ich
miisse meine Preise erh6hen und ex-
klusiver werden. Aber das will und

kann ich nicht machen, weil ich dann
die Schiiler von sozial schwécheren
Familien verlieren wiirde“, sagt Bern-
hard Gedrat. Vielleicht sei es das Ein-
fachste, die Raume in der Chérisy auf-
zugeben und in kleinerem Rahmen
weiterzumachen, so Gedrat.

Dann wire zumindest auch der Ar-
ger mit einem Nachbarn ausgerdaumt:
Kein Anwohner, der sich iiber larmen-
de Kinder beschwert, macht Gedrat
Sorgen, sondern das um die Ecke lie-
gende Jugendkulturzentrum Contrast.
Dessen Besucher vermiillten regelmai-
Rig am Wochenende seinen Eingang,
Zigaretten werden in seinen Briefkas-
ten gesteckt, betrunkene Jugendliche
liegen immer mal wieder vor seiner
Tiir. An Wochenendseminare sei gar
nicht zu denken, weil seine Schiiler
ansonsten moglicherweise von Ju-
gendlichen angepébelt wiirden. Uber-
haupt das Contrast: ,Das sollte schlie-
Ren, es gibt immer nur Arger.“ Auch,
weil es keine richtige Struktur und kei-
ne Kontinuitdt in der Jugendarbeit
dort gebe. Im Vergleich zum Contrast
fiihlt er sich von der Stadt finanziell
vernachldssigt. ,Ich bin halt ein Ein-
zelkdmpfer”, sagt er. Tatsdchlich hat
die Stadt aber kaum Maoglichkeiten
ihn als selbststandigen Unternehmer
zu férdern. Jetzt bleibt noch die Hoff-
nung auf Sponsoren — und viele Besu-
cher beim Fuballtag am Sonntag.



Konstanz hat 81.000 Einwohner, davon sind 42.000 weiblich, 367 ménnlichen Geschlechts und '
jinger als ein Jahr, und in Litzelstetten wohnen rund 4000 Konstanzer-Litzelstettener. Ja, und?
Statistik ist die eine Seite der Medaille. Auf der anderen Seite steht die Konstanzerin, der Konstanzer,

und auf dieser konstanzer-Seite steht von nun an Monat fir Monat der konstanzer des monats/die

konstanzerin des monats

rommelwirbel fur Bermhard Gedrat

Der Grinder der Musikwerkstatt Musambara engagiert sich fur die Jugendlichen in der Cherisy

Was haben Basstrommeln, Bougara-
bou und Bratpfannen gemeinsam?
Man kann darauf trommeln, und wenn
man das gut macht und mit Rhythmus,
dann ist es Musik, die in die Beine und
ins Blut geht. Musik im Blut hat auch
Bernhard Gedrat: er spielt Kontra- und
E-Bass, Cello, Posaune, Vibraphon
und Gitarre, trommelt auf allem, was
sich trommeln ldsst, Griinder und Be-
treiber der Musikwerkstatt Musam-
bara im Cherisy-Gelinde. Der Name
ist Programm: ,Mu“ ist die Silbe der
Stille, der inneren Ruhe und Balance
im Zen-Buddhismus, ,Samba“ der rhy-
thmisch mitreiiende Tanz Brasiliens
und das Usambaraveilchen der blu-
mige Ausdruck bescheidener Zier.

Das klingt alles recht friedlich und har-
monisch. Selbst der steinerne Soldat,
der auf hohem Sockel den Eingang zur
ehemaligen Kaserne bewacht, dim-
mert vor sich hin, pilzbewachsen und
umgriint. Bernhard Gedrat: ,Ich bin
seit 84 auf diesem Areal, ich habe in
Block 7 angefangen mit der ersten
Trommelschule. Hier war ein gutes so-
ziales Umfeld, Kinder haben gespielt,
Biume, Natur, Zelte und Tipis gabs,
Zirkuswigen, Leute haben iiberwin-
tert, es war eine Idylle. Mittlerweile,
seit etwa zehn Jahren, ist die Cherisy

ein sozialer Brennpunkt. Hier haben
sich Leute Himmer tiber den Kopf ge-
hauen und gegenseitig Psychoterror
betrieben. Es gibt Jugendliche, die
kommen zu mir hier hoch, durchge-
knallt, Schaum vor dem Mund, weifie
Augen, wissen nicht mehr, ob sie
Minnlein oder Weiblein sind. Es gab
Zeiten, da hab ich fast einmal im Monat

ein Midel nach Hause fahren miissen -

oder die Eltern angerufen, ,holen Sie
Ihre Tochter ab, die ist vollig verwirrt’.
Esgibtviel Stérungen hier und die letz-
ten Jahre zuhauf Storungen mit Ju-
gendlichen.
Nun ist Gedrat sicher nicht der Typ,
der auf ,die Jugend“ schimpft. Ja, er
lisst Dampf ab und sagt ,Jetzt habe ich
die Schnauze voll“. Auch Polizei und
Jugendamt haben inzwischen ein wach-
sames Auge auf die Cherisy geworfen.
Aber dann rufen wieder die Trommeln
. zum Beispiel zum Putzen: ,Ich
mochte ein Projekt machen demniichst,
das nenne ich Cherisy-Putzete. Die
Cherisyistvoll mit Miill und Glasscher-
ben, und ich méchte euch alle einladen

' da mitzumachen. Ich kann mit meinen

Jugendlichen und Erwachsenen nicht
mehr barfufy auf die Wiesen, seit Jahren
schon nicht mehr. Alle Meter Scher-

' ben, das ist furchtbar.“

Aberin erster Linie ist Gedrat Musiker,
dessen Herz im Takt der Trommeln
schligt: ,Das Trommeln aktiviert un-
sere Herzenergie. Die Menschen ma-
chen Musik, weil sie immer auf der Su-
che sind nach Schwingung und Reso-
nanz. Wenn Leute zu mir kommen und
suchen Wege, suchen ihr Hauptinstru-
ment, dann ist fiir mich immer der An-

satz: du bist das Hauptinstrument.*
Neben den Hauptinstrumenten klin- .

gen, tonen, trommeln, pfeifen, floten,
streichen Instrumente aus aller Welt:
Percussion aus Afrika, Brasilien und
Kuba, Gitarre, Klavier, Geige, Tin
Whistle, Surdo, Tambourin, Agogo.
Freude soll der Umgang mit dem krea-
tiven Medium Musik machen und den
Austausch mit anderen Menschen je-
den Alters fordern. Bernhard Gedrat
und seine Mit-Spieler, u.a. Patrick
Manzecchi, Paul Amrod und Eve Ko-
walczyk, unterrichten in Einzelstun-
den, Workshops und Kursen fiir An-
finger bis zum Profi.

Speziell fiir Kinder gibt es den Musik-
zirkus, eine ,,Lebensschule” fiir Men-
schen ab drei Jahren. Was lernen sie
hier, was sie nicht auf jeder tblichen
Schule lernen? Jedenfalls anderes als
Vokabeln und die Mitternachtsformel
— die sind auch wichtig, aber die Spra-

che der Musik zu fithlen und zu héren,
Trampolin springen, jonglieren, Arti-
stik, Ballspielen, Tanzen und Malen
schulen Konzentration, Kreativitit,
Korperwahrnehmung und vor allem
das Zusammenspiel mit anderen. Ge-
drat: ,,Sie lernen in der Schule Sachen,
die sie hier nicht lernen, und umge-
kehrt. Ich habe nicht die absolute
Wahrheit, um Gottes Willen, das tuich
mir nichtan. Ich bin der Meinung, eine
Lebensschule fehlt, weltweit, speziell |
in Deutschland, fiir alle Menschen,
nicht nur fiir Kinder. In der Lebens-
schule wird man mit sich und mitande-
ren konfrontiert. Wer hat uns mitge-
teilt, wie man mit Drogen umgeht, mit
Alkohol, mit Sexualitit, wie man zwi-
schenmenschlich miteinander umgeht
mit Achtsamkeit, mit Liebe, Wut, Ag-
gression usw., wer hat mir das gezeigt?
Niemand. Alle sind allein.

Wichtig ist mir die Botschaft ,,das Le-
ben ist schon, das Leben ist fantastisch
schoén® und wie kriegen wir das in den
Griff, uns nicht gegenseitig das Leben
schwerzumachen? Nicht nur in der
Cherisy und in_Konstanz, sondern
weltweit. Und ich wiinsche uns allen
mehr Zeit fiir Mufle, dass sich die Zeit |
wieder entschleunigt.” ‘




